
µg / mcg =  Microgramm	 mg = Milligramm	 * = % Anteil der empfohlenen Tagesdosis � Nahrungsergänzung, Mai 2022

Artischocken 60 Stk 126170 CHL 200 g 126050 Mineral plus 300 Stk 126220 Mineral plus 250 g 126120

Vitamine * * * *

A / D / D3 / E / K2  (fettlöslich)

B1 Thiamin 0,7 mg 64%

B2 Riboflavin

B3 Niacin

B 5 Pantothensäure

B6 Pyridoxin 1,0 mg 71%

B7 Biotin (H)

B9 Folsäure

B12 Cobalamin

C

Q10

L-Carnitin

Isoflavone

Omega 3 Fettsäuren

DHA

EPA

Mineralstoffe

Chrom

Eisen 4,2 mg 30% 4,2 mg 30%

Jod

Kalium 30 mg 1,5 %
Kalzium 10 mg 1,25% 400 mg 50% 400 mg 50%
Kupfer 0,3 mg 30% 0,3 mg 30%

Magnesium 3,75 mg 1 % 150 mg 40% 150 mg 40%

Mangan 0,6 mg 30% 0,6 mg 30%

Molybdän

Phosphor 12 mg 1,7 %

Selen 16,5 µg 30% 16,5 µg 30%

Silicium

Zink 3 mg 30% 3,0 mg 30%

Nährwert

Kcal 1.1 17 7 4

KJ 4.8 72.5 33 17

Proteine < 0,1 g 0,05 g 0,03 g 0,0 g

Kohlenhydrate 0,2 g 4,1 g 0,9 g 0,9 g

Fett 0,0 g < 0,01 g 0,06 g 0

Nahrungsfasern

  

Vergleichstabelle: Inhalt einer empfohlenen Tagesdosis – Unterstützung
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µg / mcg =  Microgramm	 mg = Milligramm	 * = % Anteil der empfohlenen Tagesdosis � Nahrungsergänzung, Mai 2022

Chlorella Standard 250 Stk 126240 Chlorella effect+ 90 Stk 126310 C.G.F.  intensive+ 30 Stk  126300

Vitamine * * *

A / D / D3 / E / K2  (fettlöslich)

B1 Thiamin 1,1 µg 100%

B2 Riboflavin 4 mg 286%

B3 Niacin 16 mg 100%

B 5 Pantothensäure

B6 Pyridoxin 4 mg 286%

B7 Biotin (H) 150 µg 300%

B9 Folsäure 600 µg 300%

B12 Cobalamin 1,5 µg 60% 6 µg 240%

C

Coenzym Q10 20 mg

Coenzym NADH 3 mg

Phosphatidylserin 30 mg

Mineralstoffe

Chrom

Eisen

Jod

Kalium

Kalzium

Kupfer

Magnesium

Mangan

Molybdän

Phosphor

Selen

Silicium

Zink

Nährwert

Kcal

KJ

Proteine

Kohlenhydrate

Fett

Nahrungsfasern

  

Vergleichstabelle: Inhalt einer empfohlenen Tagesdosis – Unterstützung
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µg / mcg =  Microgramm	 mg = Milligramm	 * = % Anteil der empfohlenen Tagesdosis � Nahrungsergänzung, Mai 2022

Power StartUp 500 g 126340 Energy to go 180 Stk 126350

Vitamine * *

A 1008 µg 126%

D 7.2 µg 144%

D3

E 14 mg 120% 12 mg 100%

K2

B1 Thiamin 1,6 mg 144% 1,1 mg 100%

B2 Riboflavin 2,3 mg 165% 1,4 mg 100%

B3 Niacin 26 mg 162% 16 mg 100%

B 5 Pantothensäure 4,3 mg 72% 6 mg 100%

B6 Pyridoxin 2,2 mg 154% 1,4 mg 100%

B7 Biotin (H) 22 µg 43%   50 µg 100%

B9 Folsäure 288 µg 144% 200 µg 100%

B12 Cobalamin 2,0 µg 81% 2,5 µg 100%

C 65 mg 81% 80 mg 100%

L-Carnitin 160 mg

Taurin 110 mg

Guarana 110 mg

Mineralstoffe

Chrom

Eisen

Jod

Kalium

Kalzium

Kupfer

Magnesium

Mangan 1 mg 50%

Molybdän

Phosphor

Selen

Silicium

Zink

Nährwert

Kcal 125

KJ 530

Proteine 0,2 g

Kohlenhydrate 14 g 3,6 g

Fett 0,3 g

Nahrungsfasern 4 g

Vergleichstabelle: Inhalt einer empfohlenen Tagesdosis – Energie
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µg / mcg =  Microgramm	 mg = Milligramm	 * = % Anteil der empfohlenen Tagesdosis � Nahrungsergänzung, Mai 2022

Vergleichstabelle: Inhalt einer empfohlenen Tagesdosis – Vitalität
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Reishi 30 Stk 126080 Cordyceps 30 Stk 126180 F plus 30 Stk 126190 DS7 30 Beutel 126200 Omega3 60 Kapseln 126280

Vitamine * * * * *

A

D 10 µg 200%

D3 2,5 µg 50%

E 6 mg 50% 12 mg 100%

K2 45 µg 60% 40 µg 53%

B1 Thiamin 2,8 mg 254% 1.1 mg 100%

B2 Riboflavin 3,2 mg 228%

B3 Niacin 12 mg 75%

B 5 Pantothensäure 6 mg 100%

B6 Pyridoxin 4 mg 285%

B7 Biotin (H)

B9 Folsäure

B12 Cobalamin 2 mcg 80%

C 36 mg 45%

Q10 30 mg

L-Carnitin

Isoflavone 50 mg 100%

Lycopin 5 mg 33%

Lutein 10 mg

Zeaxanthin 2 mg

Omega 3 Fettsäuren

DHA 250 mg

EPA 125 mg

Mineralstoffe

Kalium

Kalzium 120 mg 15%

Kupfer 0,5 mg 50%

Magnesium 125 mg 33% 67 mg 18%

Mangan 1 mg 50%

Molybdän 30 µg 60%

Phosphor

Selen 50 µg 91%

Silicium

Zink 5 mg 50% 5 mg 50%

Nährwert

Kcal 1.2 1.4 0.2

KJ 4.9 5.8 0.8



µg / mcg =  Microgramm	 mg = Milligramm	 * = % Anteil der empfohlenen Tagesdosis � Nahrungsergänzung, Mai 2022

Vergleichstabelle: Inhalt einer empfohlenen Tagesdosis – Schönheit von Innen
Beauty Pink Drink 30 Sticks 126320

Vitamine

A

D

D3

E

K2

B1 Thiamin

B2 Riboflavin 0.2 mg 15%

B3 Niacin 2.4 mg 15%

B 5 Pantothensäure

B6 Pyridoxin

B7 Biotin (H)

B9 Folsäure

B12 Cobalamin

C 12 mg 15%

Q10

L-Carnitin 340 mg

Hyaluronsäure 200 mg

Collagenhydrolysat 3000 mg

Mineralstoffe

Chrom

Eisen

Kalzium

Kupfer 0.15 mg 15%

Magnesium

Mangan

Molybdän

Phosphor

Selen

Silicium

Zink 1.5 mg 15%

Nährwert

Kcal

KJ

Proteine

Kohlenhydrate

Fett

Nahrungsfasern
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